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VG. 1

Sulle note di un bellissimo brano di
Barry White, “ Can’t Get fnougﬁ Of
Your Love, Babe “ mi trovo a scrivere
uno di quei testi che ritengo mappe
per la fortuna verso chi ['egge‘

Un J?C) come un assegno 01[]901’1'0”1?1’ €.

Queste brevi ma ricche m’gﬁe
introdurranno alla mig[iore versione
di te stesso, rendendoti fe[ice,
appagato e grato alla vita che vivi

nel cluou’cfiano.



VG. 11

MANEGGIARE LE
NOZIONI GIUSTE 11
CAMBIA LA VITA

Avere le informazioni necessarie molte volte ti consente di avere }91’1‘4

chiaro il cluacfro della situazione. Quanto va@ono ?

C@Leﬁo che veramente ottieni come risultato é im}aressionante, come

essere }m’mi in un circuito.

Tutto vero, potresti dire ¢ pesante il peso che porto sulle S}Jaﬁe, ma

per vivere la vita che veramente hai sempre sognato non metti [imite

al sacrificio.



Trattarne tante equivaﬂz ad aﬁﬁondanza, a cosa corrisyoncfe lo
sayyiamo bene. Mai confon&re yeré le informazioni di qua[itd con

queﬂé d‘l vafore CL(CMHO.

Come posso quimfi cawgom’zzarﬁa, nessuno ce lo syiega mai. Forse
queste }aagine ti consentiranno di vederle in totale nitidezza,

incentrandoci sul tema Esclusione. Ma di cosa?

Rimuoviamo tutto que[To che é negau’vo dal nostro archivio, anche

SO[O una}ootreﬁﬁe inﬂuenzare i[renc[imenw cfe[fe a[tre.

Quasi tutte le informazioni che tratteniamo si tmsformano in azioni.

‘Buona Lettura, (ungo questi 10 viaggi (vg)



VG. 1nx

CELEBREZ TOUJOURS.
CROYEZ TOUJOURS

Abituiamoci a ritualizzare ogm' nostro successo, non mettiamo mai
in secondo }n’cmo il fatto di far sapere alla nostra anima quanto

stamo feﬁ’ci.

Sono state }m)}om'o le nostre azioni a renderci ﬁem’ n que(
determinato momento, si ed é }oroym’o la magia che si scaturisce che
alimenta [a nostra cluotid/ianitd ¢ ci consente di aﬁronmre i

Jm’oﬁkmi‘

Alcuni chiedono una gomma, io chiedo altre Joagine.



Cosi vog(io introdurre il Viaggio 111 Vingmziancfo chi per noi ha
scritto e (ﬁcfaw le tappe, le sequenze, i minuti e i secondi, siate gmu’

alla vita.

(@anc[o alla mattina vi alzate, resyimw, urlate e vi avviate al }Wimo

punto della vostra Routine, consideratevi fortunati.

Non dimentichiamo quinaﬁ’ di inserire La Celebrazione tra le nostre

abitudini.



Follia, per tutti quelfi che ancora non lo fanno.

L’unica vera n’sposm a gran parte delle nostre domande.

Passa allazione, genera risultati, trattieni i }oosiu’vo, fesfzggja i tuoi
tmguarcfi e trionfa da vincente .



VG. 1v

GRANDI VALORI PER
GENTE DIVALORE

Umilta, certo .

Se non vuoi rischiare non glocare.

Se vuoi vivere gioca.

Non risparmiare mai su di te, concediti cio che é giusto.

Piu sem]oficitd Joiu valori, Jaiu valori tanto senso alla tua vita.
Ma quimfi chevita é ?

Se vuoi lo stimolo, cerca [’imprevisro‘



Parla sinceramente, no al comy(esso. Tanti Sforzi per avere cosa?
Fai solo que[fi che ritieni giusu’, tutto il resto aﬁronm[o con g[i altri.

Quando c’¢ abbondanza di valori (’imyortante ¢ Condividere e non

dividere.

Se [i stai cercando vuol dire che ce ne sono tanti, cﬁ’s'persi ma molti,
chi ne detiene Joocﬁi non saprd manco di averli, quincfi Joercﬁe’

cercar[i,

Credi, anche se non vedi, solo cosi il tuo sogno Jootrd diventare realta.



Sogna in gmnc(e e incontrerai chi ti aiutera nella tua im}oresa, ad un
gmncfe sognatore seguono tanti idealisti. Pit avrai ca}?acitd di
resistenza piu sarai vicino allobiettivo. Cio che ti aiuterd veramente é
il Perché. Dove o trovo ?

CPrcyorio questo i valori vog[iono aiutarti a trovare, quincfi vedi come

é un}oé tutto co[fegaw qﬁﬂCﬁé tu}aossa})rospemre.

Qmmagina la tua serie di valori }n’u importanti, focaﬁzzan’ su di essi

¢ rendi la tua imyresa e}n’ca.

Alcuni da Jarencfere in considerazione a parer mio:

fﬁcacia, Sensibilita, Divertimento, Unita, Comggio e Fedelta

Per costruire la tua vita, ribalta le idee rendendole gmncﬁ’.



VG. v

VIVISERENAMENTE E
SCEGLILA FELICITA

‘Essere fe[ici ¢ una Prima scelta e non un’alternativa.

Quando questo ti sara piu chiaro vedrai come il tuo viaggio sara
molto Joiu yrocfuttivo. Cerca di vibrare di una frequenza Joroym’a,
contagianc[o chi ti sta accanto e ti suppomrd [ungo il cammino.

Incentra la tua _potenza per aumentare f’energia sonora , i mezzi

sono dentro di te. Stu}aisci te stesso.

?lm}afiﬁcare le tue emozioni sara }oossiﬁife solo tramite la sinceritd e

la fec[e, valori citati in VG. 1V, creane un mondo ricco e sarai }oiu

felice.



Aumenta la tua consa}oe\/ofezza ma ricordati di non andare ﬁwm’
strada. A nessuno ﬁiace la troppa sicurezza, quasi sempre equiva[e
ad una vita }aiatta, povera di espem’enza ed a eccessivo tempo

.?}OTQCCIHJ.

Abbraccia lo stato di ﬂow, immergiu’ al 400 % nella tua opera
dedicandoti quanto piti }oossiﬁife ad essere }orocfuttivo. Qualche
sacmﬁco Eisogna anche far[o, tutto cio che no ne richiede ed alla
portata di tutti non é infoncfo una cosa di tanto valore. Sicuramente
non jootn‘z darti [a stessa fe[icitd di vederla nascere, Jorivarsi

svifu_p}oarsi ¢ se hai fatto un buon lavoro essere anche emulata.

Cosa mi rende quimfi soc(cfisfatto? 9 Jaiacere nel svo[gere il mio
yrogetto.



Utilizza il VG. V come una bussola, ora conosci la direzione. Devi

solo tenere il timone*,

*quamfo st }mr[a di guidare, Leac{ersﬁij), di come far[o in maniera
corretta e al _passo con i tempi ti consig(io il ' mio primo successo
editoriale, “ 11 Manager Del Futuro . Per condottieri di qua[siasi
eta, consentira di }mﬁssare ¢ m&giungere ogm’ tua meta,

mig(iomncﬁ) la tua }Josizione.



VG. vi

LICENZIA L
COMITATO DEL
CRITICI

In qua[siasi posto decidi di realizzare qua(cosa di bello, rendendo

Joarwcipi persone ¢l saranno sempre spese nascoste.

Non Jaar[iamo di marﬁeu’ng, purtroppo quanc(o condividerai con
Lesterno il tuo }orogetto ambizioso si assumeranno in maniera

autonoma dei critici. S}oiegﬁiamoci meg(io‘



fsyorsi in Jm’ima _persona equiva[e a conseguire dei rischi, se cosi [i
vog[iamo chiamare. Se avrai allenato abbastanza la tua forza del

}Jensiero sarai capace di i(fenuﬁ’care ]oam' marce attorno a te.

Sono quesu’ i rischi. 1 bello delle avventure é che si ha il 60 % della

storia scritta, questo ce lo insegna f’esyem’enza.

[ restante 40 % tocca a te costruirlo e renderlo unico. Una persona
forre emotivamente riuscira ad allontanare i rischi e promuovere

benessere all’interno del }orcyorio }oiano.
In questa maniera, }Jroprio come il _pac-man, la }oosiu'vitd mangerd
la negau’vitd, non solo escludendola ma eliminandola totalmente

dalla vita tua e delle persone che ti aﬁancano.

?l[farga Porizzonte e consenti al tempo di far ﬁom’re.



VG. vl

FQUILIBRIO MORALE

Rendi entusiasta le persone che ti supportano, riduci al minimo le

delusioni.

Instaura una _percorso centrato sulla comunicazione eﬁ:icace con
cﬁiunclue sitrovia par(are con te. Abitua a ﬁssare il Joensiero sulle

ricompense del successo e aﬁ(ronm la quotid'ianitd.

Suyyorta il cambiamento, per cﬁiunclue é cﬁﬂ:iciﬁa lasciare e Jaropn’e
credenze, avvicinati piti alla visione accomodante e cerca di

modellare la realta.



No alle convinzioni [imitanti.

CRisyomfi in maniera yroattiva a que[[o che ti accade e a[farga il tuo

Eagagﬁ’o, vivi tutti 1 giorm’.

Quanto credi nella pace ? La consapeva&zzza morale, ti rende

immortale e ti guicfa a costruire la migﬁore versione di te stesso.

Cerca di non avere paura aﬁa[f’esyosizione, del giucfizio, altrimenti
credi di vivere, }91’0}01’1’0 mentre non lo stai facenc[o. Cosi la _ﬁaficitd

svanisce.

Trova la tua serenita nella programmazione con g[i strumenti che
hai ogg”i a Jisyosizione, smettila di spostare Cattenzione sulla ricerca

costante della }oerfezione.

Se vuoi amare la bellezza e Carmonia in ogm’ sua forma devi anche

aver conosciuto Cattimo cﬁﬁ‘l’ci[k.

Qm}oam a aﬁsﬁnguere i[COHt’BSw a[kgro a[a[momento sereno.



VG. VI

CERNITA O VOLONTA

Llessere scelti rispetto a sceg(iere, quanto in verita ¢ vanmggioso?
Sottolineando la purezza del gesto e le gmncﬁ’ (ﬁﬁ%renze di sigmﬁcaw

che Joossiamo apportare, il Eemficio st mamfesm attraverso unione.

Non separare cio che esiste, }aiuttosw a[farga gfi s_pazi, i contesti,
oﬁrencfone una parte a chi }aensi sia corretto, é sempﬁ’ce sim})au’zzare
con chi é simile a noi ma solo se riesci a fm’&J anche con chi ti é

diverso [i sei un vincente.



Molte volte consentire a noi stessi di conoscere que[[o che si trova oltre
il muro, ci _permette di ca}oire sempre di Joiu cosa yreferiamo e cosa
no, facencﬁm’ apprezzare tutto cio che la ma&gior parte delle volte
diamo per banale. Siamo grati alla vita yercﬁé ci cﬁre queste

diversita, senza di loro non _potremmo sentirci socfcﬁ’sfatti.

Tutti i fuochi esprimono (o stesso colore ma ognuno ha una

P g
gmna(ezza diversa, cfistfnguiu' quancfo e giustv e rivela il tuo
Jootenzia[e‘ Non cercare sempre di aﬁﬂérire cfagﬁ’ altri, tutti abbiamo

un’obiettivo, cambia solo [a volonta.



VG. IX

LVERY CERTAINTY TURNS
INTO DEPRESSION.

DON'TFORGET

Smetti di pensare a clua[cosa di concreto e sicuro per la tua esistenza,
st pronto allo sforzo, al sacrfﬁcio e alla cﬁ’scip[ina , € questa Carte che

ti permetterd di conseguire gmncﬁ’ risultati in ﬁmmx

9 cambiamento ¢ clua[cosa che non si Jorevecfe, trattati come questo ti

afuteranno a m’sponc[ere in maniera ejﬁcace.

Non accontentarti e continua a scalare il _percorso che ti Joomrd n

vetta al tuo successo.



VG. X

“ARGUERE TE ET ALIIS
PERSUADERE ™

Convinci te stesso e convinci g(i altri, qucmc[o inizierai a credere a te
stesso, anche gfi altri famnno altrettanto. Una situazione calamita

(ﬁﬁqci[e da spiegare. Sii feroce, determinato e comprensiﬁife.

Crea, trova e cresci una bella squa(fm di talenti che si sostengano a
vicenda.

“ Tutto cio che otterrai nella tua vita comjorenc[era

cio che hai immaginaw di meritare “



SIAMO ARRIVATI ALLA PRIMA TAPPA, QUESTI DIECI
VIAGGI ALLA SCOPERTA DI TE STESSO SI SONO
CONCLUSI, SPERO STACCENDA IN TE QUELLA
VOGLIA DI SAPERE DI PIU” SULL” UNIVERSO IN CUI
VIVIE SULLE LEGGI CHE LO REGOLANO.

TIASPETTO, PRONTO A RICEVERE DELLALTRO.

ALLA PROSSIMA NOSTRA ESPERIENZA INSIEME

Hesoandne Wento
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